
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Thèmes : 
 
Reconnaître des fruits et légumes 
d’automne. 

( citrouille, noix, châtaignes, coing, 
pomme …)  
 

 

Associer les fruits avec leurs feuilles et 
leurs attribuer un goût.  

 
 

Découvrir les produits laitiers et savoir 
les reconnaître. 
( Fromage, lait, crème, …)  
 
 

Activités : 
 
 

Le cercle des saveurs 
 

 
 
 

Dégustation de fruits, compotes, confitures  
 
 

 
Dégustation des différents produits et leur 
attribuer un nom et un goût. 

( Fabrication de yaourt pour une comparaison de 
yaourt fermier et yaourt industriel ) 

 

 


